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就職活動のスケジュール（高校生）
時　期

３年生
６月

７月

８月
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10月

11月

12月

１月

２月

３月

４月

６月１日～　求人受理開始

９月 ５日～ 学校推薦・応募書類の提出開始
９月16日～ 採用選考開始

夏休み

７月１日～　求人票公開開始
学校の先生・保護者の方との三者面談や、会社見学を活用して、
働きたい会社を決めます。

希望する会社の面接や筆記試験などに挑戦します。
※９月末までは１人１社の応募・推薦とし、10月１日以降は
　１人２社までの応募・推薦が認められます。（県内企業の場合）

冬休み

卒　業

入社！

就　職　活　動

就職先が決まらなかった場合、就職
面接・面談会を活用して、希望の会
社を探します。

＜内定後＞
職場定着に向けた
内定者セミナーなど

就
職
内
定

ー 企業紹介AOMORIについて ー
　「企業紹介AOMORI」は、青森市内企業の採用情報や事業内容等を掲載した学生
向けの就職支援情報冊子であり、新規学卒者に向けた企業情報等の提供による地元
雇用の拡大を目的に、長年に渡り発行して参りました。

　各企業のページでは、採用情報のみならず、地本企業の魅力や特徴、実際に働く
社員の声やインターンシップ情報を調べるツールとして、企業研究や就職活動にお
役立ていただくことができます。
　本ガイドブックが、ひとりでも多くの学生の皆さんと企業が繋がるきっかけにな
りましたら幸いです。

※本ガイドブックの掲載情報につきましては、令和７年４月時点での内容を掲載し
ており、変更される可能性がありますことをご了承ください。
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楽しさひろがる日専連カード	
クレジットカード事業を中心に、個別クレジットやギフトカードの発
行、カードローン等個人向けの融資や各種保険商品の販売など地域に密
着した上質のサービス提供を目指しています。国内・海外のＪＣＢ、Ｄ
Ｃ・ＶＩＳＡの加盟店で利用できる【日専連カード】をメインに、お客
様がより幅広く、より身近にカードをご利用いただけるように社員一丸
となって取り組んでおります。

〒 030-0861
青森市長島二丁目 18 番 6 号�
TEL	 017-776-2003
URL	 https://www.nissenren-aomori.or.jp
E-mail	 soumu@nissenren-aomori.or.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職
勤 務 地 青森市、弘前市
就 業 時 間 9：00 ～ 18：00（休憩時間60分）
休日・休暇 週休2日制（土・日）・祝日・年末年始・

特別休暇・年次有給休暇等
初 任 給 大卒・既卒者	 200,000円

短大・専門学校卒	 194,000円
新規高卒	 188,000円

賞与・諸手当 年２回、通勤手当、役職手当等
福 利 厚 生 確定拠出年金、退職金制度、財形制度、

各種保険、育児休業制度、介護休業制度、
インフルエンザ予防接種費用補助、健康
診断費用補助

　 創 業 年 2007年

会社概要

資 本 金 １億円
代 表 者 代表取締役社長　木村 哲夫
事 業 内 容 カードショッピング、ショッピング

クレジット、カードキャッシング、
各種ローン、ギフトカード

支店・出張所 青森本店、弘前支店
年 商 11億円
従 業 員 数 65名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

カード会員様や、カードを使える加盟店様を

獲得する業務を担当しております。地元を応

援しながら、カード会員様、加盟店様と歩め

る仕事ですのでとてもやりがいを感じており

ます。

Q2 どんな職場ですか？

コミュニケーションが活発で明るい職場です

ので、仕事を行う上での問題点について、上司・

部下の垣根を超えて話し合いを行っています。

最初はわからないことが多く、

色 と々大変だと思いますが、上

司や先輩方がしっかりサポート

してくれます。一緒に頑張りまし

ょう。

営業部（勤続６年）
工藤 弘至さん

ライフワークバランスの充実！	
年次有給休暇の取得推進や時間単位での年休取得、時間外
勤務時間平均1時間（2023年度実績）等、「やりたいこと」
と「働くこと」どちらも大切にできます。

金 融 業
クレジットカード事業株式会社日

ニッセンレン

専連ホールディングス
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地域の成長に責任を持ち、
挑戦と創造により豊かな未来を創ります	
2025年１月１日に、青森銀行とみちのく銀行が合併し、新たなスター
トを切りました。両行がこれまで取り組んできた金融仲介機能・金融サー
ビスをさらに強化していきます。地域を経営の基盤とする我々にとって、

「地域課題の解決」こそ取り組まなければならない最優先課題と捉え、
新事業への挑戦により事業領域を拡大し、さらなるお客様への成長支援
と地域産業の成長を促進していきます。

〒 030-8668
青森市橋本一丁目９番 30 号�
TEL	 017-777-1111
URL	 https://www.am-bk.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 銀行業務全般
勤 務 地 主に青森県内の営業店所在地
就 業 時 間 8:30 ～ 17:15（フレックスタイム制有り）
休日・休暇 完全週休２日制（土・日）、祝日、年末年

始４日間
初 任 給 大卒・院卒	 240,000円

短大・専門卒	 220,000円
高卒	 200,000円

賞与・諸手当 年2回、各種手当（時間外・通勤・単身赴任）
福 利 厚 生 各種社会保険、社宅・寮の貸与、退職金、

職員持株会、積立休暇制度、連続休暇（5
日間連続有給取得）制度、特別休暇（結婚・
忌引）制度等

　 実施の予定 あり（1日）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生、短大生、専門学生
実 施 時 期 8月～ 2月
担 当 部 署 人事部　採用担当
問 合 せ 017-734-8532

　 創 業 年 1879年

会社概要

資 本 金 195億円
代 表 者 取締役頭取　石川　啓太郎
事 業 内 容 普通銀行業
支店・出張所 令和7年3月末時点147カ店
従 業 員 数 2232名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

入行後すぐに、希望していた法人コンサル業

務に携わることができました。お客様との対

話を通じて業界研究や顧客理解に努め、伴走

型の課題解決提案ができた時や、お客様が笑

顔になった時にやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

困ったときにすぐに相談できる先輩・上司が

近くにいるので安心して働くことができます。

自分の意見を述べることもあり、アドバイス

を受けながら仕事を続けていく中で確かな成

長を実感できます。

2025 年１月１日の合併を経て、

地域課題を解決し地域の未来

を創ることに一丸となって力を

注いでいます。お客様のベスト

パートナー、そして地域のクリ

エイターとして皆さんと共に働け

ることを願っています！
親方町支店（勤続２年）
飯田　蓮さん

人材育成制度が充実	
新入行員研修や業務別の研修のほか、e ラーニング等、育成制
度が充実しています。＜地域・お客様へ貢献できる職員＞への
成長をサポートしています。
多様な働き方を実現	
勤務地を限定できるエリア限定制度や、フレックスタイム制、
各種休暇制度等があり、多様な働き方が実現できます。

株式会社青森みちのく銀行 金 融 業
普 通 銀 行 業
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コミュニケーション・サポート・カンパニー	
今や多くの情報が簡単に入手できる時代です。印刷物は、時代を超え誰
にでも確実に情報を伝える媒体として幅広く利用されています。私たち
はお客様とのコミュニケーションを第一に、大切な方にお届けする情報
を共に創り出すことを心がけています。

「すばらしい環境をいつまでも」の理念の下、環境 ISO14001認証取得
をしています。環境に負荷の少ない材料と製作方法による安全・安心な
製品の提供を行っています。

〒 030-0802
青森市本町二丁目 11-16�
TEL	 017-775-1431
URL	 http://www.a-offset.co.jp
E-mail	 comm@a-offset.co.jp

勤務の内容 　

勤 務 地 青森市
就 業 時 間 9：00 ～ 17：00

（12：00 〜 13：00昼休み）
休日・休暇 毎週土・日、祝祭日、年末年始（5日間）

年間休日121日
福 利 厚 生 社会保険全加入、退職金制度、財形貯蓄

制度、共済制度、企業年金基金制度

　 創 業 年 1950年

会社概要

資 本 金 5,000万円
代 表 者 代表取締役　三上　伸
事 業 内 容 印刷全般および情報に関わる企画や

デザイン・制作､ 情報の加工付加を
行っています。ポスター・パンフレッ
トなどから記念誌・個人出版まで広
い分野をカバー。Web コンテンツ
制作やデータ作成、加工、出力。環
境配慮商品の企画製作。うちわやク
リアファイルなどセールスプロモー
ショングッズ企画製作。

従 業 員 数 40名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

印刷機械のオペレーターをしています。

主に商業印刷物を印刷しています。担当した

ポスターやパンフレット・チラシなどがお客

様の伝達ツールとして使われている所を実際

に見かけると、嬉しくてやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

人手が足りない時は他部門から応援に駆けつ

けます。納期通りに確かな印刷物をお客様に

納めるために、社員一丸協力し合う、団結力

の強い職場です。

ネット社会と言われていますが、

紙による印刷物は社会にとっ

て、重要な位置を占める伝達ツ

ールです。印刷物でお客様のコ

ミュニケーションをサポートさ

せていただくのは、とてもやり

がいのある仕事です。

印刷・製本課
細川 茜さん

充実のセールスプロモーショングッズ	
どの製品も小ロットから製作いたします。
社名や広告、お好きな写真などを入れた、お客様オリジナルデ
ザインの製品も製作可能です。
環境配慮商品の提案	
持続可能性が高く環境にやさしい紙・インキと環境負荷の少な
い製造方法による商品です。

青森オフセット印刷株式会社 製 造 業
印 刷 業
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「最先端水晶デバイス」を青森から世界へ
誘致企業として青森県内で操業を開始してから58年、県内2拠点から
世界に向けて、最先端の水晶振動子・水晶発振器を供給している「もの
づくりの会社」です。当社の製品はスマートフォンをはじめとする通信
機器やカーナビなどの車載用機器、医用機器など皆さんの身近な電子機
器へ使用されています。
若手からベテランまで様々な年代の社員が活躍しており、定着率も高く、
長く働ける会社です。

〒 030-0142
青森市大字野木字山口 245-11�
TEL	 017-739-1177
URL	 https://www.river-ele.co.jp/artc/
E-mail	 c-kai@river-ele.co.jp

Q1 仕事の内容とやりがいは？

技術部として主に製品の改善、NG 数削減に関

する業務に携わっています。私が行った対策

によって製品の特性改善、NG 数削減の目標が

達成できた際には大きなやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

全社員が一丸となって一つの目標に取り組ん

でいく結束力の強い職場です。不明点、疑問

点も気軽に質問でき、現状の業務のやり方を

ふまえたアドバイス等も貰えるため安心して

柔軟に業務に取り組めます。

様々な部署の方 と々関わること

になりますが、部署間の隔たり

もなく、全員が協力して若手を

育てていくといった雰囲気があ

り業務に慣れるまでしっかりと

サポートしますので安心して働

けます。

技術部 製品技術課（勤続 5 年）
葛西 航大さん

2023年省エネ大賞受賞
社員の声を形にする改善提案制度を導入しており、2023年に
は社員の提案した取り組みが省エネ大賞に受賞されました。社
員の意見を大事にする会社です。
ワークライフバランスを充実
1時間単位で取得可能な時間有給休暇制度を導入しています。
ちょっとした用事や通院、お子様の送迎等に使用され、ワーク
ライフバランスを充実させやすいです。

青森リバーテクノ株式会社 製 造 業
電 子 部 品

勤務の内容 　

採用予定職種 技術職、製造職
勤 務 地 青森市（本社工場）、平川市（平賀工場）
就 業 時 間 8：10 ～ 17：20 
休日・休暇 日、祝、土 ( 会社指定日）、お盆、

年末年始 ※年間休日 :111日
初 任 給 高卒	 187,141円

短大・専門卒	 198,141円
大卒	 213,141円
大学院卒	 224,141円

賞与・諸手当 年2回、通勤手当、家賃補助手当（条件有
り）など

福 利 厚 生 社会保険完備（健康保険、厚生年金、雇用保険、
労働災害補償保険）、退職金、持株会など

　 実施の予定 あり　1DAY 体験実施

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、短大生、専門学校生、大学生、
大学院生

実 施 時 期 6月～ 9月
担 当 部 署 総務部
問 合 せ 017-739-1177

　 創 業 年 1989年

会社概要

資 本 金 5,000万円
代 表 者 代表取締役社長　成田 年正
事 業 内 容 水晶振動子・水晶発振器の製造
支店・出張所 平賀工場
年 　 商 45億2000万円
従 業 員 数 279名
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パッケージを通じて
地域産業の発展に貢献する。	
私たち東北容器工業株式会社は、70年を超える豊富な経験と実績
を活かし、包材の設計・開発から製造までを一貫して行う東北有
数のトータルパッケージ企業です。

〒 039-2245
八戸市北インター工業団地四丁目２番７号�
TEL	 0178-21-1400
URL	 https://www.yoki.co.jp/
E-mail	 saiyo@yoki.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 営業職（総合職）
勤 務 地 本社および各営業所
就 業 時 間 8：30 ～ 17：15（実働８時間）
休日・休暇 年間113日

ＧＷ・お盆・年末年始・慶弔・各種特別休暇
初 任 給 210,000円（基本給）
賞与・諸手当 年3回（7月、12月、3月）

職務・通勤・扶養等手当
福 利 厚 生 各種社会保険加入、退職金制度、社員持株

会、育児・介護休業制度、看護休暇、特
別休暇制度、住宅補助（規程該当者）、財
形貯蓄、社員旅行、野球部

　 実施の予定 あり オープンカンパニー・仕事研究形式 １Ｄａｙ開催

インターン
シップ情報

募 集 対 象 専門学校生・短大生・大学生（文理不問）
実 施 時 期 2025年７月以降順次（学業に配慮した日程）
担 当 部 署 総務本部
問 合 せ 0178-21-1404

　 創 業 年 1948年6月

会社概要

資 本 金 9,500万円
代 表 者 代表取締役　辻　啓史
事 業 内 容 包装資材の製造・販売、包装関連機

器の販売・メンテナンス
支店・出張所 函館・青森・弘前・盛岡・宮古・大船渡・

気仙沼・仙台
年 　 商 148億円
従 業 員 数 228名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

水産加工業のお客様を中心に、段ボール製品

の営業を担当しています。お客様へヒアリン

グを行い、包み方や使い方をお客様と一緒に

模索しながら商品を作ります。出来上がった

時はとても嬉しく、やりがいを感じますね。

Q2 どんな職場ですか？

非常にコミュニケーションがとりやすい職場

だと思います。扱う製品やお客様の業種は多

様で難しさも感じますが、経験豊富な先輩方

のサポートに助けられています。何気ない雑

談が仕事のヒントになる時もあります。

包装資材ってすごく身近にある

ものですが、意外に詳しく知ら

ないものですよね。それだけに、

知れば知るほど面白い仕事だと

思っています。是非、私たちと

一緒にパッケージの世界にハマ

ってみませんか？

本社営業部　第一営業グループ
（勤続３年）白濵 凌聖さん

風通しの良い職場環境	
本社では、社長から新入社員まで同じフロアで仕事をしており
ます。先輩・後輩問わずいろいろな意見を交換できる非常に風
通しの良い職場です。
新卒入社社員の離職率が低い	
入社から安心して働ける環境を整備しています。
過去10年の3年以内新卒離職率は9.1％で、2024年全国平均
の34.9％を大きく下回っております。

東
ト ウ ホ ク

北 容
ヨ ウ キ

器 工
コウギョウ

業 株 式 会 社
製 造 業
包 装 資 材・
関連機器販売業
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Technology to Inspire Innovation	
当社は、東証プライム上場企業の日本航空電子工業㈱の全額出資により
設立された航空電子グループ最大の生産拠点です。主にスマートフォン、
タブレットＰＣ、自動車等に搭載されるコネクタを生産しています。ま
た、県内誘致企業としてインターンシップや工場見学の受入、近隣工業
高校と連携した平面研削作業の技術指導などをおこなっており、2022
年度「あおもりキャリア教育応援企業」として表彰されました。

〒 036-8666
弘前市清野袋 5-5-1�
TEL	 0172-33-3111
URL	 https://www.jae.com/hirosaki/

勤務の内容 　

採用予定職種 技術職、技能職
勤 務 地 青森県弘前市
就 業 時 間 8：15～17：15（その他交替勤務制もあり）
休日・休暇 完全週休2日制（年間休日125日）、

連休：GW、夏期、年末年始
年次有給休暇（初年度20日付与）、特定
目的休暇、各種慶弔休暇、リフレッシュ
休暇（補助金あり　10年毎）

初 任 給 大学院卒	 253,000円
大学卒	 233,000円
職能短大卒	 199,500円
高校卒	 183,000円

賞与・諸手当 年2回、役付手当、通勤手当、超過勤務手当、
交替勤務手当、家賃補助金（独身者対象）、
冬期補助手当

勤務の内容 　

福 利 厚 生 各種社会保険加入、育児アシスト制度、技能検定資格取
得制度、提案・発明考案制度、財形貯蓄、確定給付企業
年金、ベネフィットステーション、従業員持株会、体育館

Q1 仕事の内容とやりがいは？

新規製品の量産試作を行っています。試作は

技術者だけでできるものではなく、いろいな

人と関わりながら仕事を進めることになりま

す。会社の皆さんと協力して量産が開始でき

たときにやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

些細なことでも相談できる環境なので、仕事

も進めやすいですし、普段のコミュニケーショ

ンも取りやすいです。また、休みがとりやす

いのでプライベートの時間も確保できます。

私の経験上、新しいことに挑戦

してみることは自分の成長につ

ながります。社会人に比べて学

生時代は何事にも打ち込める時

間が多くあるので、今ある時間

を有効的に使い、いろんなこと

に挑戦してみてください!

製造二部（成形技術Ｇ）
（勤続３年）木田　光さん

世界に通用するものづくり	
スマートフォン、タブレット PC 等に搭載されているコネクタ
を製造しています。皆さんの生活を支える部品を作ることで、
人と機器を “ 繋ぐ ” 仕事をしています。
充実した福利厚生	
年休平均取得日数が21日と多く、社員はメリハリをつけて働い
ています。また、各自のライフステージに応じた出産・育児・
入学アシスト金制度などがあります。

弘
ヒ ロ サ キ コ ウ ク ウ

前 航 空 電
デ ン シ

子 株 式 会 社 製 造 業
コネクタの製造・販売

　 実施の予定 あり（要相談）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生（工業系）、大学生（理工系）
実 施 時 期 要相談
担 当 部 署 総務部人事グループ
問 合 せ 0172-68-3558

　 創 業 年 1979年

会社概要

資 本 金 4億5000万円
代 表 者 社長　橋本 恒男
事 業 内 容 コネクタの製造・販売
年 　 商 337億円
従 業 員 数 751名

6
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マルハニチロブランドのさば缶を生産して
おります	
当社は、さば・帆立・いかを中心としたマルハニチロブランド缶詰の生
産を通じ、食卓に「おいしいしあわせ」をお届けしております。また「食」
の安心・安全や多様化にお応えするため、製造技術・品質管理の向上に
努めるとともに地元素材を活用した独自性の高い商品開発をすすめ、地
域社会の発展とお客様の豊かな食文化の創造に貢献出来るよう全力で取
り組んでおります。

〒 030-0901
青森市港町 3 丁目 2-23�
TEL	 017-741-5311
URL	 http://www.maruha-nichiro-kita.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 食品製造技術者
勤 務 地 青森市（本人の希望があれば北海道勤務

も検討）
就 業 時 間 8：00 ～ 17：00
休日・休暇 所定休日は年間カレンダーで指定（年間

休日116日）
初 任 給 178,000円
賞与・諸手当 年2回（前年度実績3.5 ヶ月分）

通勤手当・燃料手当支給あり
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、社員教育、退

職金、永年勤続表彰、自己啓発通信研修等

　 実施の予定 あり（１日程度）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生
実 施 時 期 7月～ 9月
担 当 部 署 管理課
問 合 せ 017-741-5311

　 創 業 年 1952年

会社概要

資 本 金 5,000万円
代 表 者 代表取締役社長　福貴迫　芳郎
事 業 内 容 缶詰・瓶詰・冷凍食品・レトルト食品・

飲料の製造・加工・販売
支店・出張所 釧路・富良野・森・青森工場
年 　 商 95億87百万
従 業 員 数 約360名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

さば缶の製造を担当しております。先輩や上

司に教わりながら行っていた作業を、何度も

繰り返すうちに、自分一人の力で出来るよう

になったときに一番やりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

先輩と後輩のコミュニケーションがよく取れ

ている職場です。特殊な機械が多い職場です

が、経験がない方でも先輩方が丁寧に指導し

てくれる為、安心して働ける環境にあります。

新人研修などが豊富にあり、機

械の技術や社会人としての知識

を多く学ぶことができます。製

造マンとして確実に成長するこ

とができ、やりがいを感じられ

ます。ぜひ私たちと一緒に働き

ましょう。

製造課（勤続２年）
山本 大凱さん

働きやすい職場環境	
繁忙期以外の残業は少なく有休取得率も高い為、ワークライフ
バランスが充実しております。自己啓発のための通信研修も幅
広いジャンルで受講することができます。
マルハニチロ侫武多会	
マルハニチロ佞武多会の一員として、青森ねぶた祭に毎年参加
しております。お祭りの期間は毎日交代で参加し、若手社員も
活躍しております。

製 造 業
食 料 品 製 造 業株式会社マルハニチロ北日本 青森工場
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青森の食を
一緒に支えてみませんか！！
当社は、青森市中央卸売市場の卸売業者として全国各地だけで
はなく海外からも商品を仕入れ、食の安全・安心を念願に国内
外に向けて1日約2000アイテムを供給している水産物の卸売
会社です。青森県の水産物およびその加工品の流通において、
消費者に高品質・高鮮度な生鮮食料品などの安定した供給を確
保するための中核的な役割を担っています。

〒 030-0185
青森市卸町 1 番 1 号�
TEL	 017-728-1234
URL	 https://www.aogyorui.co.jp/
E-mail	 maruo@aogyorui.co.jp

　 創 業 年 1972年

会社概要

資 本 金 1億円
代 表 者 代表取締役社長 / 若井 由治
事 業 内 容 水産物卸売業
年 　 商 79億5,800万円（税抜）
従 業 員 数 48名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

私は冷凍エビの担当で、商社から仕入れたエ

ビを量販店や飲食店等に販売しています。魚

種によって担当が異なる為、専門的な知識を

身につける事にやりがいを感じます。エビに

ついて自慢げに話せると気持ちいいですね。

Q2 どんな職場ですか？

良い意味でかしこまっていないというか、アッ

トホームな雰囲気だと思います。常に電話や

話し声がしており、水産業界のイメージ通り

ではあると思います。みんな優しいところが

ギャップです。

営業職ではありますが、事務仕

事も多々あります。学生のうち

にできる事として、エクセル操

作やタイピングなどのパソコン

スキルを身につけておくと役立つ

と思います。

冷凍鮭鱒課（勤続 3 年）
舘　睦人さん

「1から育てる」教育法！	
専門知識がなくても大丈夫。当社では「1から育てる」ことを
大切に教育を行い、社員全員が「食のスペシャリスト」となれ
るようサポートしています。
青森魚類自慢の「社食」！	
会社で出来立ての温かいごはんが食べられます。旬の魚料理を
味わえるのはもちろん、「和食・中華・洋食」たくさんのメニュー
があるので毎日の楽しみです。

青
ア オ モ リ ギ ョ ル イ

森 魚 類 株 式 会 社

勤務の内容 　

採用予定職種 営業部門
勤 務 地 青森市
就 業 時 間 【営業部門】4：00 ～ 13：00
休日・休暇 2025年市場カレンダー

年間変形労働時間（休日112日）
初 任 給 【営業部門】大卒	 226,540円（手当込）

	 短大卒	 205,887円（手当込）
	 高卒	 190,381円（手当込）

賞与・諸手当 【賞与】年2回
【諸手当】役職手当、食事手当、通勤手当、
時間外手当、深夜手当、営業手当　ほか

福 利 厚 生 各種社会保険完備（雇用、労災、健康、厚生）
家賃補助制度（条件あり）、退職金制度（勤続５年
以上）、従業員持株会制度、財形貯蓄制度、
健康診断の実施、社員食堂の完備、確定給付年金、
年1回（誕生日など）ケーキプレゼント 等

卸売・小売業
水 産 物 卸 売 業

　 実施の予定 なし※会社見学や説明会、オープンカン
パニーは随時行っています。

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生、短大生、専門学生、高校生
実 施 時 期 随時
担 当 部 署 企画課
問 合 せ 017-728-1234
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目指すは接客応対「地域一番店」!!	
青森県民生協は、地域の皆さまのご支援により1988年に創業し、今年
で37年目となります。時代の変化と共に地域の暮らしも変化しており
ますが、「お客様の生活を支える」インフラの一つとして、「ただ商品を
売るだけの店舗ではなく、お客様にご利用いただける店舗」を目指して、
接客応対の向上に努めております。

〒 030-0947
青森市浜館 3 丁目 7-7�
TEL	 017-742-8686
URL	 http://www.aomoriken-coop.or.jp
E-mail	 takenaka@aomoriken-coop.or.jp

Q1 仕事の内容とやりがいは？

惣菜部門での仕事内容は、惣菜商品の製造、

パック詰め、品出し等がメインです。お客様

に「このお惣菜おいしかったよ」など声をか

けていただくことが沢山あるので、そのたび

に嬉しくなり、やりがいを感じております。

Q2 どんな職場ですか？

楽しく仲良く仕事が出来る職場です。周りは年

上の方が多いですが、皆さんとても優しく接し

てくれます。若手の私たちよりも経験が豊富な

ので、困った時に頼りになる方ばかりです。

青森県民生協はとても楽しくや

りがいを感じることができる職

場です。ぜひ私と一緒に働きま

しょう！皆さんと一緒に働くこと

ができる日を楽しみにしておりま

す。

金沢店惣菜部門
（勤続２年）髙橋 凜 さん

地域密着で運営中！	 	 	
地域密着の食品スーパーだから、青森県外への異動もなく定年
退職までの40数年を青森県内で安心して働くことができます。
お弁当・お惣菜大賞を受賞	
手作りにこだわったお弁当は、お客さまからも高い評価を得て
おり、お弁当・お惣菜大賞2025では弁当部門と丼部門の2部
門で受賞しました。

青
ア オ モ リ ケ ン ミ ン セ イ カ ツ キ ョ ウ ド ウ ク ミ ア イ

森県民生活協同組合 卸売・小売業
飲食料品小売業

　 創 業 年 1988年

会社概要

資 本 金 10億1,345万円
代 表 者 理事長　工藤　勝保
事 業 内 容 地域密着型の食品スーパーの運営、

ＣＯＯＰ共済の手続受託　など
支店・出張所 青森市、おいらせ町に12店舗
年 　 商 179億4,003万円
従 業 員 数 1021名

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職（売場責任者候補スタッフ）
勤 務 地 青森市、おいらせ町
就 業 時 間 6:00 ～ 22:30の間の実働7時間45分

（配属先により異なります）
休日・休暇 休日：月8日～ 10日　シフト制
初 任 給 大卒	 184,500円

短大専門卒	 170,500円
高卒	 165,000円

賞与・諸手当 年2回（3か月分）　通勤手当、資格手当
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、退職金、確定拠出

年金、永年勤続表彰、通信教育制度、年次有
給休暇、特別休暇、育児休業、介護休業、提
携保育園あり

　 実施の予定 あり（1日）			 

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生、短大専門学生、高校生
実 施 時 期 随時
担 当 部 署 管理部
問 合 せ 017-742-8686
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私たちの食と日本の農業の未来を支える	
青森市中央卸売市場の青果部卸売業者です。

【「農」と「食」を結び、支え、幸せに。】
この企業理念のもと、青森合同青果株式会社は、生産者と消費者をつな
ぐ架け橋として、日本国内や海外から集荷した多種多様な野菜や果物を、
青森市を中心とした開設区域に安定供給するという、青果物の流通機能
の重要な役割を担っています。

〒 030-0137
青森市卸町１番１号�
TEL	 017-738-1111
URL	 http://www.aomorigodo.co.jp/
E-mail	 soumu@aomorigodo.co.jp

Q1 仕事の内容とやりがいは？

野菜の集荷、販売をしています。農協などに

出荷要請し品物を集め、お客様と日々商談し

販売しています。青森は自然豊かな土地で、

特産品も多いです。それらと密接に関わるこ

とができるこの仕事にやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

営業職であるためか皆さん明るく、コミュニ

ケーションが多い職場です。仕事のことはもち

ろんですが、プライベートのことも気軽に話し

やすい環境です。

様々な職種や企業があり、悩む

ことが多いと思います。その中

で周りに流されずに、一番は自

分の気持ちを大事にして選択し

てください。もし青果物を担う

ことに興味がありましたら、一

緒に働いてみませんか。

野菜部（勤続３年）
篠崎 健 さん

ワークライフバランスの充実	 	 	
営業部の朝は早いですが、退社時間も早いのが特徴です。午前
中は一生懸命仕事をし、仕事終わりの午後は、趣味に買物にと、
プライベートが充実しております。
2025 健康経営優良法人認定	
青果物を取り扱っている当社は、当然従業員の健康にも気を使っ
ております。社食ではバランスの取れたおいしい食事を提供さ
せていただいております。

青
ア オ モ リ ゴ ウ ド ウ セ イ カ

森合同青果株式会社 卸売・小売業
青 果 卸 売 業

　 創 業 年 1972年

会社概要

資 本 金 9,957万円
代 表 者 代表取締役社長　篠崎 真孝
事 業 内 容 青果卸売業
年 　 商 128億円
従 業 員 数 55名

勤務の内容 　

採用予定職種 営業職
勤 務 地 青森市卸町1番1号（青森市中央卸売市場内）
就 業 時 間 営業部（5：00 ～ 14：00）

総務部（8：00 ～ 16：30）
休日・休暇 日・水曜日、祝祭日、お盆、正月（当社カレ

ンダーによる）
初 任 給 大卒	 200,000円

短・専門卒	 180,000円
高卒	 175,000円

賞与・諸手当 年2回（7月、12月）
※上記2回の他、業績により3月に支給あり

福 利 厚 生 雇用保険・労災保険・健康保険・厚生年金保険
退職金共済・健康診断・社員食堂完備（※月3,500
円）・社員旅行（4年に1度、海外）

　 実施の予定 あり１日

インターン
シップ情報

募 集 対 象 2027年卒以上
実 施 時 期 2025年6月以降
担 当 部 署 総務部
問 合 せ 017-738-1111
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青 森 ト ヨ ペ ッ ト 株 式 会 社

品質は人。
多様性を武器にお客様に笑顔と感動を。	

「一人一人が会社の顔であることを自覚し、誇りを持って行動しよう」
を企業理念に、お客様にとって信頼できる、社員にとって誇りに思える
会社づくりを掲げています。
車なしでは生活できない青森県で、我々青森トヨペットは本社、県内全
域をカバーする19店舗が一丸となって、お客様の安全快適なカーライ
フを全力でサポートします。
新車・中古車、自動車部品・用品、通信商品販売、車検・点検・修理等整備、
愛車買取、損害保険、ベネッセこども英語教室、トミカスペース

〒 038-0011
青森市篠田３丁目 14−９�
TEL	 017-782-5671
URL	 https://www.aomoritoyopet.jp
E-mail	 e-TOYOPET@aomoritoyopet.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職、サービスエンジニア
勤 務 地 青森県内各店舗
就 業 時 間 9：15 ～ 18：00
休日・休暇 毎週月曜日・毎月第２・３火曜日、個人

休（土日休み有り）誕生日休暇 等
初 任 給 ４年大卒 基本給	 204,000円

短大・専門卒 基本給	 193,000円
賞与・諸手当 定期賞与年2回＋期末賞与年１回、職制手

当、借上車手当、通勤手当 等
福 利 厚 生 社員割引（車両購入、整備、用品購入 等）

資格取得補助、社員旅行（国内外）、
退職金制度、労働組合

　 実施の予定 あり（３日～１週間程度）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、専門学生、大学生
実 施 時 期 ６月～３月
担 当 部 署 採用課
問 合 せ 017-782-5671

　 創 業 年 1956年

会社概要

資 本 金 4,000万円
代 表 者 代表取締役社長　大野 亮
事 業 内 容 新車中古車販売・整備、買取、損害

保険販売、ベネッセこども英語教室、
自動車部品・用品販売

年 　 商 184億円
従 業 員 数 339名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

新車・中古車の販売、保険や JAF の提案。さ

らに車検や点検の誘致もします。お客様から

笑顔で「ありがとう」と言っていただける瞬

間が、一番やりがいを感じる瞬間です。お客

様の力になれることが一番の喜びです。

Q2 どんな職場ですか？

自分の努力次第で、活躍の場が広がる職場で

す。悩みや困りごとがあれば、先輩方がすぐ

に助けてくれます。先輩・後輩関係なく、何

でも言い合うことができ、アットホームな雰

囲気でとても働きやすい職場です。

車の知識が全くなくても大丈

夫！仕事をしながら自然と身に

つきます。また福利厚生もしっ

かりしているのでご安心ください。

仕事を通してとても大きく成長で

きる会社です。ぜひ、私達と一

緒に楽しく働きませんか？

車両販売課（勤続２年）
工藤 さくらさん

県内No.1 の技術力	
トヨタ技術検定１級保持者多数、全国トヨタ販売店サービスス
キルコンテスト金賞受賞者が在籍している等、県内トップクラ
スの技術力を誇っています。
人間関係、職場の雰囲気が良好	
若手にも活躍の場が沢山あり、分からない事は相談しやすい環
境で、仕事のオンとオフの切替えがしっかり出来る職場です。

卸 売・ 小 売 業
自 動 車 小 売 業
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地域社会に根ざした地域信頼度№1のグッド
カンパニーを目指す	

1.	液化石油ガス・石油類及び付帯器具の販売
2.	冷暖房・給排水工事 液化石油ガス配管工事 厨房設
3.	ＬＰガスに関する保安業務
4.	ＬＰガス、石油類、高圧ガスに関する機器の販売ならびにこれら

に付帯する修理および工事業
5.	燃料電池、太陽光発電装置等の販売ならびに施工
6.	住宅等の建物の設計、建設、リフォーム、管理の請負ならびにこ

れらに関わる建材、設備機器の販売電気工事

〒 030-0131
青森市問屋町二丁目 1-11
TEL	 017-738-2240
URL	 https://eg-energy.jp/
E-mail	 saiyo.kitanihon@eg-energy.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 ゼネラル職（営業、工事、管理）
勤 務 地 北日本支社（青森県、岩手県、秋田県、

北海道）
就 業 時 間 8：30 ～ 17：30
休日・休暇 122日
初 任 給 大卒	 224,500円

短大・専門卒	 203,300円
高卒	 198,300円

賞与・諸手当 採用初年度年2回、
通勤手当、資格選任手当、時間外手当

福 利 厚 生 各種社会保険、借上社宅、時間単位で有
給取得可能、資格奨励制度、団体保険、
企業年金、寒冷地手当、住宅手当

　 実施の予定 あり（1日）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 不問（どなたでもお気軽に）
実 施 時 期 随時（お問い合わせください）
担 当 部 署 管理部総務経理課
問 合 せ 017-738-2240

　 創 業 年 1969年

会社概要

資 本 金 3億円
代 表 者 尾畑　正治
事 業 内 容 1.	液化石油ガス・石油類及び付帯器

具の販売
2.	ＬＰガス保安業務
3.	住宅リフォーム 

支店・出張所 青森県、岩手県、秋田県、北海道
年 　 商 437億円
従 業 員 数 1,287名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

この仕事をしていて嬉しかったことは、私が勧

めた商品をお客様が購入してくれたことです。

直接お客様と接する仕事ですので、喜んでく

ださった反応を実際に見ることができ、より

やりがいを感じました。

Q2 どんな職場ですか？

お客様とのコミュニケーションだけでなく社

内のコミュニケーションも活発です。仕事の

話だけではなく、プライベートな話も相談し

あえる環境です。また、有給休暇も取得しや

すく働きやすい環境が整っています！

ガスと聞くと難しそうなイメージ

を持つかもしれませんが、誰も

が最初は未経験からのスタート

です。研修制度や社内の風通

しの良さが魅力で成長できる環

境です。ぜひ一度、会社訪問

にお越しください。
営業課（勤続３年）
坂本 優斗さん

ENEOSのブランド力	
ENEOS という抜群の知名度を持っていることが弊社の強みで
す。お客様との商談の際にも、ENEOS ブランドは「安心・安全」
の印象があり役立ちます。
充実した福利厚生	
企業年金、借上社宅制度等、代表的な福利厚生はもちろんですが、
ENEOS グループならではの福利厚生もあり、ガス・灯油やガ
ソリンが社割価格で使用できます！

卸 売・ 小 売 業
液化石油ガス卸売・小売業
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〒 036-8002
弘前市大字駅前三丁目 5 番地 1
TEL	 0172-39-7155
URL	 https://osanaibattery.jp
E-mail	 bt-s@osanaibattery.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 サービスメカニック、セールススタッフ、
電気通信工事サービススタッフ、事務ス
タッフ

勤 務 地 青森店
就 業 時 間 8：30 ～ 17：30
休日・休暇 年間105日
初 任 給 高卒	 200,000円

短大・専門卒	 220,000円
大卒	 240,000円

賞与・諸手当 賞与：年2回
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、退職金、社員

旅行、社内表彰

　 実施の予定 あり

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生・大学生・短大生・専門学校生
実 施 時 期 相談に応じます
担 当 部 署 営業支援室
問 合 せ 0172-39-7155

　 創 業 年 1950年

会社概要

資 本 金 2,100万
代 表 者 代表取締役　小山内　眞
事 業 内 容 ・自動車電装品事業

・通信事業
・損害生命保険の代理業

支店・出張所 弘前店、青森店、五所川原店
従 業 員 数 40名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

自家用車や営業車、バス、冷凍車などの電気・
電子のメンテナンスや、置き去り防止装置、ド
ライブレコーダー、ＥＴＣ等の最先端の装置を
取扱います。お客様へのプロとしての提案やア
ドバイスをしながら、あるいは故障などのお困
りごと等の解決・改善のために仕事ができるの
で、お客様からの“感謝”をいただけます。

Q2 どんな職場ですか？

車の最先端の技術を吸収するために、上司・先輩・
同僚が、お互いに技術や情報を共有し研鑽する
ことで、スタッフ全員の成長をめざしています。

国家資格や各取引メーカーの資

格を取得するために、積極的に

研修へ参加できます。すべての

費用は会社負担です。最先端の

知識と技術を身につけられ、ま

た、クルマの電気のエキスパー

トとしての成長を実感できます。

弘前店（勤続３年）
北山 豊喜さん

４名の全国チャンピオンがいます	
デンソー技術コンクールにおいて全国大会優勝４回（うち1人
は連覇）、準優勝４回輩出しています。『お客様応対競技』にお
いても優勝、準優勝をしています。
スタッフが支え合い協力します	
本人の成長に応じて段階を踏んで一人ひとり懇切丁寧に指導を
行い、本格的なエキスパートの育成に努めています。

卸 売・ 小 売 業
自動車電装品事業、通信事業株式会社小

オ サ ナ イ

山内バッテリー社
クルマのデンキの専門店	
創業以来75年間地域のお客様に信頼され、期待され、
必要とされる、なくてはならない企業を目指してきました。

「おもしろい」「たのしい」をモットーに笑顔とありがとうを大切にする会社です。
・自動車電気装置、油圧ホース製作・修理、電話工事、  通信機器・インターネッ

ト通信取扱・メンテナンス、  関連コンテンツ取扱他
青森県	『青森県健康経営事業所』	 青森市『あおもり健康作り実践企業』
	 『あおもり働き方改革推進企業』
	 『あおもりイクボス宣言企業』
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建設から暮らしまで	
明治16年の創立から142年の長い歴史をもつ総合商社です。建設から
暮らしまで、幅広い商品・サービスを提供し地域の多様なニーズにお応
えしてきました。

「人にやさしく暮らしに深く」の精神のもと、100年先もっと先まで地
域の皆様に愛され、必要とされる企業を目指します。

建設・土木資材・住宅建材・生活用品販売
燃料油卸小売・ガソリンスタンド経営
プロテオグリカン製造供給・配合商品販売

〒 030-8543
青森市新町 2-5-1�
TEL	 017-723-2222
URL	 https://www.kakuhiro.co.jp
E-mail	 webmaster@kakuhiro.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職（営業職） ガソリンスタンドスタッフ
勤 務 地 青森県内他
就 業 時 間 8：15 ～ 17：00　但し、SS 部門シフト

勤務
休日・休暇 毎週土・日（有給休暇計画付与による）・

祝日・年末年始・創立記念日他
昨年度実績　年120日

初 任 給 【総合職】
大卒	 193,000円
短大・専門	 172,000円
高卒	 163,000円

賞与・諸手当 年２回　通勤手当、住宅手当他
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、退職金、

共済会制度等

　 実施の予定 あり（半日程度）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、大学生
実 施 時 期 随時（事前に相談願います。）
担 当 部 署 総務部
問 合 せ 017-723-2222

　 創 業 年 1883年

会社概要

資 本 金 3億7800万円
代 表 者 代表取締役社長　船越　秀彦
事 業 内 容 建設資材販売、燃料油卸小売、LPG

の供給、プロテオグリカンの製造と
供給、ガソリンスタンド経営

支店・出張所 青森県内他
年 　 商 300億円
従 業 員 数 270名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

問屋町にある青森支店の建築チームに所属し、

主に鉄鋼の担当をしています。普段は鉄工所

への営業や鋼材の手配を行っており、現場に

材料が無事納入された時や完成した建物を見

かけるとやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

私は学生時代に建築や工事のことを学んでい

ないので一からのスタートでしたが、分から

ない事があれば優しく経験豊富な先輩社員が

丁寧に教えてくれます。上司や先輩社員への

相談や報告もとてもしやすい環境です。

諸手当や福利厚生が手厚く、仕

事・プライベート共に充実させる

ことができます。若手社員の意

見も積極的に取り入れてもらえ

るので、多くの事に挑戦し成長

できます。みなさんと一緒に働

けることを楽しみにしています！

青森支店（勤続２年）
相坂 匠飛さん

奨学金の返還をサポートします！	
「あおもり若者定着奨学金返還支援制度」のサポート企業に登録
しています。当社と青森県で合計１００万円の返還を支援しま
す。
青森県内で「らしく」働きませんか？	

「あおもり県内就職促進パートナー企業」に登録しています。地
元採用に力を入れており、社員のワークライフバランスを重視
した職場環境を目指しています。

卸売・小売業株 式 会 社 角
カ ク

弘
ヒ ロ
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「わぁの孫来たじゃ！」と
自分自身が地域から喜ばれる存在に！
青森県で活躍したい方必見！
店舗や宅配など、組合員や地域の方がより快適に暮らせるよう、青森県
民の日々のくらしに密着した事業を展開しています。
コープあおもりの大黒柱は「宅配事業」！
トラックとカタログを使い、お家から一歩も出ずに買い物ができる仕組
みです。毎週「同じ曜日の・同じ時間に・同じ担当者が」商品をお届け
します。商品をお届けする「組合員担当」は、会話を通して組合員１人
ひとりのニーズに応えます！

〒 038-0012
青森市柳川 2 丁目 4-22�
TEL	 017-766-1614
URL	 https://www.aomori.coop/
E-mail	 m-sumita@coopaomori.com

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職（初任は店舗職員または組合員担
当）

勤 務 地 青森、浪岡、弘前、平川、八戸、むつ、十和田
就 業 時 間 店舗職員は配属時決定（例 7:00-16:00）、

組合員担当は8:30-17:30
休日・休暇 週休２日制、年間休日106日、有給休暇

初年度10日
初 任 給 大卒・大学院了	 220,200円

短大・専門卒	 207,200円
高卒	 194,200円

賞与・諸手当 賞与：年２回、７月・12月
諸手当：通勤手当、家賃補助、等

福 利 厚 生 社会保険完備、制服貸与、家賃補助、
互助会制度、育児・介護・看護の休業制度、
育児時短制度、日曜・祝日保育補助、
目的限定休暇制度、等。

　
実施の予定 あり（オープンカンパニー、1day 仕

事体験）。2025年６月以降順次開催
（学業に配慮した日程）。

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生、院生、短大生、専門学校生
実 施 時 期 8月、9月、冬季
担 当 部 署 機関運営部
問 合 せ 017-766-1614

　 創 業 年 1993年

会社概要

資 本 金 40億8,642万円
代 表 者 理事長 菅原　正
事 業 内 容 店舗事業、宅配事業、保障事業、

生活関連事業、他
年 　 商 185億9,265万円
従 業 員 数 954名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

組合員担当として、組合員にトラックで商品

をお届けしています。組合員と毎週お話しし

ていたら名前を覚えていただけました。困っ

ていることも相談してくれるので、自分への

信頼を感じ、とても嬉しいです。

Q2 どんな職場ですか？

様々なサービスの説明に苦戦していましたが、

上司や先輩に話し方のポイントを聞いて苦手

を克服できました。周囲の職員とは気軽に話

せますし、上手くできたことは上司がしっか

りほめてくれます！

大変な時もあるかと思います

が、友人やお世話になっている

先生方に悩んでいる事があった

ら相談してみてください。必ず

いい回答がくると思います。頑

張ってください！

宅配事業部十和田センター
（勤続１年）T.A.さん

メンター制度を導入しています！	
コープあおもりのメンターは、「何でも聞けるお世話係の先輩」
として新入協職員一人ひとりに配置しています。困った時、ま
ずはメンターを頼ってください！
地域貢献の活動にも積極的です！	
宅配や配食事業の特徴を活かし、「高齢者等見守り活動」に取り
組んでいます。万が一の場合は市町村と協力し、安心してくら
せる地域づくりの一役を担っています。

生活協同組合コープあおもり 卸売・小売業
小 売 業
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卸 売・ 小 売 業
電 設 資 材 卸 売 業

地域に愛され、信頼される電設資材の
総合商社を目指します	
電線ケーブルから一般家電の LED 照明・太陽光ソーラーパネル等
の電設資材を取扱います。主な業務は、電気工事店を顧客とした
配送・商品提案です。電設資材の知識が無くても OK! 商品配送や
研修等を通じて商品知識を深めることができます。また、当社は
ルート営業のため、飛び込み・電話営業はありません。決まった
配送ルート（地元電気工事店）で商品配達を行いながら、お客様
との信頼関係を築きます。

〒 030-0113
青森市第二問屋町四丁目 1-20�
TEL	 017-771-9000
URL	 http://www.towa-denzai.com/
E-mail	 towa@towa-denzai.com

勤務の内容 　

採用予定職種 営業職
勤 務 地 青森県・秋田県・埼玉県

※勤務地希望伺います
就 業 時 間 8：00 ～ 17：00
休日・休暇 年間休日121日、有休付与は入社6か月

後（10日）
初 任 給 180,000円～ 210,000円
賞与・諸手当 年3回（6・7・12月）、年約5 ヶ月分
福 利 厚 生 社保完備、社宅補助制度、健康診断、確定

拠出年金、退職金、永年勤続表彰

　 実施の予定 あり（5日間）※別途オープンカンパニーも開催

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生（高校生も可、希望される場合は
ご連絡ください）

実 施 時 期 ①2025/9/1 ～ 2025/9/5
②2025/9/8 ～ 2025/9/12

担 当 部 署 総務課　石井
問 合 せ 017-771-9000

　 創 業 年 1956年

会社概要

資 本 金 1億円
代 表 者 代表取締役　榊　美樹
事 業 内 容 一般電設資材・一般電設器具 / 工具・

環境・省エネ商材の卸販売等
支店・出張所 19拠点
年 　 商 153億円
従 業 員 数 189名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

営業事務を担当しています。会議資料の作成

や、申請書や請求書などの書類処理が主です

が、営業マンが営業に励んでいるところをサ

ポートしていることが実感でき、日々やりが

いを感じています。

Q2 どんな職場ですか？

雰囲気の良さが自慢の職場です。気さくで優

しい方が多く、年齢や立場関係なくフレンド

リーな会話が飛び交います。仕事の相談や質

問にも親身になって教えてくれるため相談し

やすく、安心して業務に取り組めます。

当社は電設資材というインフラ

を扱う老舗企業です。最初は専

門的な知識がなくても大丈夫！

安定して長く働きたい方、電気

に興味がある方、是非私達と

一緒に働きましょう！

商品課（勤続３年）
成田 明香里さん

年間休日121日！	
2025年の年間休日は121日で、最大8連休！仕事と生活、両
方の時間を大切にして頂くことができます。
CM5作品放送中！	
現在青森県内にて、東和グループの CM 放送中です。YouTube
からもご覧頂けます！「東和グループ」にてチャンネル検索を
お願いします。

東
ト ウ ワ

和 電
デ ン ザ イ

材 株 式 会 社
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クルマに詳しくなくてもOK！
みんなの移動を支える仕事です！	
私たちは青森県と岩手県に11 ヵ所の拠点を持ち、車の部品を車屋さん
に届けたり、困ったときには修理のお手伝いをするサービス（『受託整備』
といいます）も行っています。私たちは、お客様である車屋さんと共に、
安心で快適なカーライフを提供し、環境にやさしい車社会の実現を目指
しています！働いている人たちは20代から30代の若い人が多く、男女
比は6：4。若い力で地域の車社会を支えています！

〒 036-8076
弘前市境関 1-1-7�
TEL	 0172-27-4221
URL	 https://www.fujimotors.co.jp/
E-mail	 erina.kamada@fujimotors.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 販売員
勤 務 地 弘前・五所川原・黒石・青森・むつ・十和田・

八戸・岩手県盛岡・岩手県北上
就 業 時 間 8：30 ～ 17：30
休日・休暇 週休2日制（年末年始・GW・夏季休暇有）、

特別有給休暇有
初 任 給 高卒	 180,000円

大卒	 230,000円
賞与・諸手当 年3回　通勤手当・家族手当・資格手当・

勤続年数手当・特別支援手当支給あり

勤務の内容 　

福 利 厚 生 各種社会保険完備、共済会制度、退職金制度・退
職金共済、慶弔見舞金制度、資格取得支援、健康
診断・インフルエンザ予防接種、制服貸与、無料
駐車場完備、社宅、時短勤務制度等

　 創 業 年 1962年

会社概要

資 本 金 2900万円
代 表 者 代表取締役　新戸部 八州男
事 業 内 容 自動車部品卸売業、自動車整備支援業
年 　 商 24億円
従 業 員 数 125名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

主に部品の配達、電話で注文受付や在庫管理

を行っています。入社前は部品のことがわか

らず、不安でしたが職場の先輩やお客様と関

わり、実際に仕事をするうちに、自然と知識

が身につき、やりがいを感じています！

Q2 どんな職場ですか？

コミュニケーションが活発で、楽しい職場で

す！優しい先輩がしっかりサポートしてくれ

るので、毎日の会話を通じて楽しく仕事を覚

えることができます！

車の知識が無くても大丈夫で

す！一緒に働いてみませんか？

待ってます！

弘前営業所（1 年目）
木村 俐音さん

フジモーターズキラリポイント✨
有給取得率74％！ＧＷ・お盆・年末年始もまとまった休みの取
得可能！入社時に10日間の有給付与！
フジモーターズキラリポイント✨
社員の成長を全力で応援！整備士や販売士の資格取得を全面サ
ポート。資格取得にかかる費用は会社が全額負担、資格取得後
は資格手当が支給されます！

卸売・小売業
自動車部品卸売業株 式 会 社フ ジ モ ー タ ー ズ
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真心と技術で郷土を拓く みちのくクボタ	
当社は農業機械のトップメーカーである株式会社クボタの販売子会社と
して、2012年に青森県、岩手県の販売会社２社が合併してスタート致
しました。以来、クボタクループの事業ドメインである「食料」「水」「環境」
領域において、農業機械事業を中心に自動車販売修理、ポンプシステム、
空調工事の事業を通じて両県の地域発展に貢献する事を企業理念に事業
展開をしております。

【本社】〒 025-0003
岩手県花巻市東宮野目 13-9�
TEL	 0198-23-5321
URL	 https://www.michinoku-kubota.co.jp/

勤務の内容 　
採用予定職種 セールス職、農機等の整備職
勤 務 地 青森県、岩手県
就 業 時 間 8：30 ～ 17：15
休日・休暇 115日 / 年（2025年度）　会社の年間休

日計画があります
初 任 給 【総合職】

高　　　　卒：200,000円
短大・専門卒：220,000円
大学・大学院卒：240,000円

賞与・諸手当 年2回、通勤手当支給あり
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、社員教育、

退職金制度、永年勤続表彰等

　 実施の予定 あり（1日～ 7日間程度）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、大学生
実 施 時 期 農繁期を除きます
担 当 部 署 HR 統括部 人事チーム（本社：岩手県花巻市）
問 合 せ 0198-23-5321

　 創 業 年 1960年

会社概要

資 本 金 1億円
代 表 者 代表取締役社長　荻野 伸充
事 業 内 容 農業機械や関連商品の販売とメンテナ

ンス。冷暖房・給排水設備機械等の販
売とメンテナンス並びに設計施工。

支店・出張所 青森県と岩手県内に約70拠店
年 　 商 190億円
従 業 員 数 約600名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

農業機械の修理を担当しています。作物によ

り機械の種類も様々で覚える事も多く最初は

苦労しましたが、経験を重ねるうちに徐々に

自信がつきました。自分の手で機械を直しお

客様に喜んで頂けると達成感があります。

Q2 どんな職場ですか？

わからないことがあれば先輩方がすぐに声を

かけてくれて安心して仕事に取り組めます。

普段から職場内の雰囲気も良く、相談しやす

い環境です。一人で悩みを抱えることもなく、

チームで協力しながら働ける職場です。

農業就業人口が減少する中、

農家のサポートを通じて日本の

食を支えるこの仕事は今後益々

重要になります。自分の技術で

人々の役に立てるやりがいを感

じられる仕事です。是非私たち

と一緒に働きましょう！

青森第二営業部（2022 年入社）
M・Hさん

充実のステップアップサポート	
クボタグループの研修やマンツーマンの指導で、専門知識を実
践的に身につけて頂きます。資格取得に向けてサポート致します。

先端技術で新たな世界を開拓	
農業機械に ICT（情報通信技術）を融合させたクラウドサービ
ス「スマート農業」で、より確かな農業経営をサポートします。

株式会社みちのくクボタ 小 売 業
農 業 機 械 関 連
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Customers, our Priority
～私たちはいつでもどこでも顧客最優先～
当社は設立以来、地域に密着した店舗運営にご支持を頂き、青森、岩手、
秋田へ店舗網を拡大。年間5,000万人以上が来店されるまで成長しまし
た。
2024年度には過去最高の売上高1456億円を達成しております。

〒 039-1185
八戸市大字長苗代字前田 83-1�
TEL	 0178-21-1833
URL	 https://www.universe.co.jp/
E-mail	 universe-jinji@arcs-g.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職
勤 務 地 青森・岩手・秋田の各店舗及び本部各部署
就 業 時 間 実働8時間
休日・休暇 年間休日112日（月9 ～10日休み シフト制）
初 任 給 大卒	 240,500円

短大専門卒	 215,500円
高卒	 201,500円

賞与・諸手当 年2回　4.5か月分（2024年度実績）
福 利 厚 生 リフレッシュ休暇制度、アニバーサリー

休暇制度、借り上げ社宅制度等

　 実施の予定 あり

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生、短大専門学生
実 施 時 期 2025年5月～ 2026年2月
担 当 部 署 人事教育部　人材開発グループ
問 合 せ 0178-21-1833

　 創 業 年 1967年

会社概要

資 本 金 15億2290万円
代 表 者 代表取締役社長　三浦建彦
事 業 内 容 地域に密着した食品中心のスーパー

マーケットの経営
支店・出張所 青森・岩手・秋田に59店舗
年 　 商 1456億6300万円
従 業 員 数 5586名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

ベーカリー部門に所属し、パンやピザ等の商
品作りや売場管理を行っています。お客様か
ら「美味しかったよ！」と教えていただけたり、
売場から「美味しそう〜」と聞こえてきた時
とてもやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

サポートが充実していて成長できる職場だと
思います。店舗では部門や社員、パートナー
社員に関わらずアドバイスをもらったり、サ
ポートしてもらっています。また、研修も多
数あり、マナーや売場作りについてじっくり
学び、店舗で実践できます。

学生生活で取り組んだこと学ん

だことは社会人になってからも

糧になると思います。楽しみな

がら色々なことに挑戦してくださ

い。応援してます!

東青森店ベーカリー部門
（入社４年目）中村 瑞希さん

県内トップクラスの業績	
北東北基盤 ( 青森・岩手・秋田 ) の食品スーパーマーケットの中
で売上高 No.1！青森県内企業、他業種込みで売上高 No.2！とい
う実績です。
充実した教育制度	
年間1億3000万円もの金額を教育に使用しています。入社し
た皆さんが活躍できるように、様々な研修や自己啓発支援制度
でバックアップしております。

株 式 会 社 ユ ニ バ ー ス 卸売・小売業
小 売 業
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地域を動かす仕事を。	
当社は、北は北海道から南は福島県まで東北を中心に35事業所を展開
する「建設資材の専門商社」です。建設会社のよきパートナー企業とな
るべく、資材の提案から販売、さらには施工まで一括で担うワンストッ
プサービスを展開し、建設業界のあらゆるニーズに対応しています。創
業から100年以上の歴史があり、これまでに培ってきたノウハウを基盤
とし「地域を動かす仕事」を行なうべく地域のために挑戦をし続けます。

〒 031-8655
八戸市大字廿三日町２番地�
TEL	 0178-47-8112
URL	 https://www.yoshidasangyo.co.jp/
E-mail	 ys-saiyo@yoshidasangyo.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 営業職・工事管理職・スタッフ職
勤 務 地 東北各地にある35事業所のいずれか
就 業 時 間 8：00 ～ 17：00　休憩60分
休日・休暇 土曜、日曜、祝日、お盆、年末年始　※年

間休日数：124日　年次有給休暇、永年勤
続休暇、慶弔休暇、その他特別休暇

初 任 給 大卒 営業職・工事管理職　226,000円
（手当含む）

賞与・諸手当 年2回（6月、12月）　昨年度実績5.0か月
営業、役職、家族、通勤、時間外勤務　等

福 利 厚 生 各種社会保険、退職金、自己啓発奨励金、
持家奨励金、リフレッシュ休暇制度、慶
弔金、借上社宅、社員食堂　等

　 実施の予定 あり（1日）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 2026年3月以降卒業予定の方
実 施 時 期 8月以降随時
担 当 部 署 人事部採用教育グループ
問 合 せ 0178-47-8112

　 創 業 年 1921年

会社概要

資 本 金 3億6,349万円
代 表 者 代表取締役社長　吉田 誠夫
事 業 内 容 建築資材、住宅資材、土木資材の販売

建設工事における各種専門工事の施工
支店・出張所 東北を中心に35事業所
年 　 商 828億5,500万円
従 業 員 数 825名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

営業担当として担当得意先への営業活動を行

なっています。見積りの作成や商品の受発注

等の業務がメインですが、入社2年目のためま

だまだ分からない事が多く、上司や先輩にサ

ポートいただきながら取り組んでいます。

Q2 どんな職場ですか？

とても明るい職場です。業務においては頼も

しく心強い先輩たちであり、かつ面白さも兼

ね備えているので笑いが絶えない毎日です。

ON と OFF の切り替えも上手な先輩が多いので

自分もそうありたいと思っています。

「元気よく笑顔で挨拶する」と

いった第一印象を大事にしてく

ださい！笑顔の持つ力は偉大で、

自分だけでなく相手も笑顔にす

ることが出来ますよ！吉田産業

も笑顔あふれる会社です。ぜひ

一緒に笑顔で働きませんか？

八戸支店（勤続１年）
高橋 龍平さん

人材育成に注力！
商社にとって人材は一番の武器！専門的な知識・スキルを一か
ら学べる教育体系を整備しているうえ、動画学習サービス等を
導入し自学習できる環境を整えています。
働きやすい職場を目指して！	
完全週休二日制の導入や有給休暇取得率の向上への取り組み等、
社員が生き生きと働ける環境づくりに注力しています！

卸売・小売業
建設資材の専門商社株 式 会 社 吉

ヨ シ ダ サ ン ギ ョ ウ

田 産 業
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未来をネットワークする	
高度情報化社会における地域社会の良きパートナーとして、「お客様第
一」をモットーに「高品質、高信頼性」を基本理念とし、地域社会発展
のため微力ながら貢献をして参りたいと考えているＩＴ企業です。

アウトソーシングサービス
ＩＣＴ機器の導入支援 / 販売 / サポート
ソフトウェアの設計 / 開発 / サポート
システム商品 ( パッケージ ) の販売 / サポート
事務用品 / 消耗品の販売

〒 030-0113
青森市第二問屋町 3-10-26�
TEL	 017-771-1111
URL	 https://www.jacopen.co.jp/
E-mail	 soumu@jacopen.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 営業職、システムエンジニア（SE）、
カスタマーエンジニア（CE）

勤 務 地 青森市（本社）、八戸市（八戸支店）
就 業 時 間 8：30 ～ 17：20
休日・休暇 完全週休2日制、祝日、創立記念日、

盆休み、年末年始
初 任 給 大学卒	 225,000円

短大・専門卒	 205,000円
賞与・諸手当 年2回（7月、12月）、通勤手当・家族手当他
福 利 厚 生 雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金、

財形貯蓄、共済会、表彰制度

　 創 業 年 1976年

会社概要

資 本 金 5,000万円
代 表 者 代表取締役　石岡　一彦
事 業 内 容 アウトソーシングサービス

ＩＣＴ機器の導入支援 / 販売 / サポート
ソフトウェアの設計 / 開発 / サポート

支店・出張所 八戸支店、十和田営業所
年 　 商 22億円
従 業 員 数 84名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

Webアプリケーションの開発や、顧客から依頼を

受けたホームページの更新作業を行っています。

自分が手がけた画面や機能が、実際に多くの

人に使われているのを見ると、大きなやりが

いを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

経験豊富な先輩社員が多数在籍し、サポート

体制がしっかりしている一方で、若手にもど

んどん仕事を任せてもらえる環境です。

入社して間もない頃から実際の案件に関わる

機会が多く、日々成長を実感できる職場です。

技術は進化し続けるからこそ、

学ぶ楽しさがあります。自分の

成長がそのまま仕事に活きるこ

の業界で、一緒に新しい挑戦を

楽しみましょう！

アウトソーシングシステム部 システム二課
（勤続１年）Y.A.さん

やりがいと自己成長	
最新のＩＴ環境を利用した企業向けシステム開発に携わること
ができます。社員の活発なコミュニケーションや職場環境は、
ご自身の成長にもつながります。
働きやすい職場環境と社内制度	
年休取得率も高く、時間単位でも取得可能なので働きやすい職
場環境です。優れた功績や社会貢献した社員を表彰する制度が
あり、多くの社員が受賞しています。

サ ー ビ ス 業
情報処理サービス業株式会社青

ア オ モ リ

森共
キョウドウ

同計
ケ イ サ ン

算センター
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～人と街の夢にアクセス～	
（1）システム設計、ソフトウェア開発
（2）自社データセンターの運用
（3）自社開発ソフト及びパッケージソフトの導入支援、インストラクション
（4）データエントリー受託及び補助
（5）OA 機器、専用帳票等サプライ販売
（6）その他各種 ICT ソリューション
既成パッケージソフトの導入から保守、また自社オリジナルソフトの開発や
カスタマイズ、操作指導 ( インストラクション ) にも力を入れています。

〒 030-0801
青森市新町二丁目 6 番 25 号�
TEL	 017-777-3553
URL	 www.a-bits.co.jp
E-mail	 recruitment_guide@a-bits.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 事務、システムエンジニア、営業（青森市・
八戸市）

勤 務 地 事務・SE…青森市　営業…青森市・八戸市
就 業 時 間 8：30 ～ 17：15（内12：00 ～ 13：00休憩時間）

休日・休暇 完全週休二日制（土日祝）・夏季休暇・
年末年始休暇・年間休日125日

初 任 給 大卒	 231,000円
専門卒	 200,000円

賞与・諸手当 年2回（7月・12月）住居手当、通勤手当、
残業手当

福 利 厚 生 各種社会保険、育児・介護休暇、
退職金制度、財形貯蓄制度、団体保険 等

　 創 業 年 1968年

会社概要

資 本 金 2億9,160万円
代 表 者 代表取締役社長　青山 康生
事 業 内 容 地域社会への迅速な情報処理サービ

スの提供を通し、55年以上に渡り青
森をＩＴの面から支え続けています。

支店・出張所 弘前営業所、八戸営業所
年 　 商 20億9,380万円
従 業 員 数 93名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

システムエンジニアとして、自治体様でお使

いいただくシステム運用をサポートしていま

す。日々お問い合わせへの対応や作業フォロー

を通じて、お客様と信頼関係を築くことがで

きた時にはやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

職域にとらわれず発言しやすい雰囲気を感じ

ます。発言を頭から否定されたり、そもそも

質問しにくい…という経験はありません。お

互いの考えを尊重しながら、より良い方法で

チームの目的に向かうことができます。

システムエンジニアは理系のイ

メージがありますが、私も文系

出身です。業界にとらわれず、

より自分の力を発揮して貢献で

きる環境を見つけられるよう、

積極的に説明会等に足を運んで

みることをおススメします。

介護福祉課（勤続３年）
小山内 奏絵さん

青森でずっと働き続けられます！	
SE 職と事務職は、原則として青森市外への転勤はありません。
営業職は営業所により勤務地が異なりますが、県外への転勤は
ないので、青森で働き続けられます！
充実した福利厚生	
社員の皆さんが安心して働ける環境を整えています。充実した
手当と福利厚生で、働きやすさと社員の将来までしっかりサポー
トします！

株 式 会 社 エ ー ビ ッ ツ サ ー ビ ス 業
情報処理サービス

　 実施の予定 あり（半日程度）

企業説明会
情 報

募 集 対 象 大学生、専門学校生、既卒者
実 施 時 期 ご連絡いただければ随時ご対応いたします
担 当 部 署 総務課
問 合 せ 017-752-8832



先輩社員の声

PR

学生へのメッセージ学生へのメッセージ

23

先輩社員の声

PR

学生へのメッセージ学生へのメッセージ

お客様に「期待を超えるサービス」を	
「コメダ珈琲店」などの飲食業・「シャトレーゼ」などの小売業・「スーパー
アップル」などの自動車関連事業を展開しております。地域のお客様に
愛され、必要とされる存在を目指し、常に「本物のサービスとは何か」
を追求しています。
様々な業種を展開しているからこそ、自分がやりたいことを見つけて挑
戦し、成長していくことができます。先輩社員によるОＪＴや豊富な研
修制度・福利厚生により、安心して働くことができます。

〒 036-8085
弘前市末広一丁目１- １�
TEL	 0172-29-6222
URL	 https://www.northjapan-recruit.com/
E-mail	 jinjinj@freaks.ne.jp

勤務の内容 　
採用予定職種 飲食店店長候補・自動車営業職・自動車整備職
勤 務 地 北東北・北海道・関東（東京・埼玉・神奈川・千葉）
就 業 時 間 飲食業：0：00 ～ 23：59の間で実働8時間（シフト制、

店舗によって異なる）
《例》焼肉きんぐ…14:00 ～ 23:00
シャトレーゼ…8:00 ～17:00、12:30 ～ 21:30
自動車小売業：9：00 ～18：00

休日・休暇 月8 ～ 9日程度（年間休日107日）
※会社カレンダーによる

初 任 給 大卒	 208,006円～ 218,006円
短大・専門卒	 191,406円～ 201,406円
高卒	 175,806円～ 185,806円
関東配属の場合、地域手当40,000円※上記金額に追加

賞与・諸手当 年２回（基本給２か月分支給）
福 利 厚 生 各種社会保険加入、健康診断、保養施設、慶弔見舞金

制度、社内貸付金制度、従業員割引制度
家賃補助（北海道・北東北…最大45,000円、
関東…最大60,000円）

　 実施の予定 あり

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、短大生、専門学生、大学生
実 施 時 期 7月～
担 当 部 署 企画人事総務課
問 合 せ 0172-29-6222

　 創 業 年 1985年

会 社 概 要

資 本 金 1億円
代 表 者 代表取締役社長　松宮　隆治
事 業 内 容 飲食店・専門店等管理運営、自動

車販売・買取・整備・自動車陸送・
損害保険代理店募集　他

支店・出張所 北東北、北海道、関東
年 　 商 97億5,500万円
従 業 員 数 1188名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

仕事内容は、売場作り、接客などのお客様対応、

在庫管理やスタッフの採用育成のように幅広

く、様々な挑戦や工夫ができます。お客様に

喜んでいただけたり、頑張りを褒めていただ

くことが一番のやりがいです！

Q2 どんな職場ですか？

高校生や大学生の学生さんからパートの主婦

さんなど、幅広い年齢の方がいらっしゃいま

すが、明るくてパワフルな方が多いです。コ

ミュニケーションも取りやすくてとても働き

やすい職場です！

自分の進路や就活に関して不

安を抱える方々も多いと思いま

すが、是非一度ノースジャパン

グループの店舗見学にお越しい

ただき、明るく元気なスタッフ

とお話をしてみてほしいと思いま

す！
シャトレーゼ大館店

（入社３年目）小野寺 楓さん

年齢にとらわれない評価制度	
年齢に関係なく、自分の頑張り次第で評価が上がっていく制度
となっております。自社で活躍する社員の多くが20代と、若い
うちからキャリアアップできます。
充実した研修制度	
社会人としての基礎的なマナーを内部の研修で学ぶことができ
るだけでなく、階層別の研修や外部研修への参加も会社がサポー
トいたします。

ノースジャパングループ サ ー ビ ス 業
飲食・自動車小売
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地域の皆様の交流の場となる地域密着型
ショッピングセンター	
ショッピングタウンサンロード青森は、今年48周年となります。昭和
52年９月に全国初の地元主導型ショッピングセンターとしてオープン
以来、地域の皆様にご愛顧いただけるよう、ショッピングセンター運営
に関する様々な業務を行っております。お客様とのコミュニケーション
を大切にし、皆様の交流の場となる商業施設として、安心・安全な環境、
魅力ある売場づくりに努めております。

〒 030-8533
青森市緑三丁目９番地の２�
TEL	 017-722-8111
URL	 https://www.sunroad.or.jp/

勤務の内容 　

採用予定職種 正社員（配属は、適性を考慮の上決定予定）
勤 務 地 青森市
就 業 時 間 シフト制	 ①9：30 ～ 18：00

	 ②11：30 ～ 20：00
休日・休暇 月８回程度（年間休日108日）

※有給休暇別途
初 任 給 大卒	 192,000円

短大・専門卒	 177,000円 
高卒	 163,000円

賞与・諸手当 年３回（令和６年度実績）　通勤手当他（弊組
合規定により支給）

福 利 厚 生 健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険、
財形貯蓄、育児・介護休業制度、資格奨励制度

会社概要 　

創 業 年 1969年2月
資 本 金 3億2,241万円
代 表 者 理事長　相馬 敏行
事 業 内 容 イベント企画運営・テナント管理・web 管理、

総務経理等事務、総合サービスカウンター
業務、施設管理 他

年 　 商 10億1,100万円
従 業 員 数 20名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

主に販促企画や売上管理を担当しております。

企画したイベントに参加されたお客様の笑顔

を見たとき、とてもやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

地域密着型ショッピングセンターとして、

地域貢献のために、職員各々自分ができる

ことを模索し、努力しています。

常に上を向き、前に進もうとす

る意欲は、成長・目標達成のカ

ギです。自分を信じて何事にも

挑戦する強い気持ちがあれば、

なんだってできます！

皆様と一緒に働ける日を心より

お待ちしております。
ＳＣ運営課（勤続１年）
石岡　丈さん

地域貢献活動	
「ねぶた出陣」や「盆踊り大会」など地域の活性化を図る
活動の他、未来を担う子供たちのための「図書寄贈キャ
ンペーン」、SDGs の取り組みとして「本の交換会」、短
命県返上応援の「健康フェア」など地域の皆様と共に課
題へ向かい合う活動を行っております。

協同組合サンロード青森 サ ー ビ ス 業
ショッピングセンター運営
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90年以上の歴史を持つ、大自然に抱かれ
た温泉旅情豊かな一軒宿	
江戸中期に発見され温泉は、昭和８年に温泉旅館「酸ヶ湯温泉株式会社」
として創業しました。昭和29年に国民保養温泉地に認定され、ここ一
帯が十和田八幡平国立公園になってからは、交通整備も進み、さらに多
くのお客様で賑わっています。平成３年には、国内最大級の洋風ログ木
造建築の「八甲田ホテル」が設立されました。ブナの原生林に囲まれた
静かな環境の中で味わうフレンチや会席料理は、多くの方々から絶賛さ
れています。

〒 030-0111
青森市大字荒川字南荒川山国有林小字酸ヶ湯沢 50
TEL	 017-738-6002
URL	 https://www.sukayu.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 フロント、ホール係、接客係、売店、調理（洋、
和）

勤 務 地 酸ヶ湯温泉旅館又は八甲田ホテル
就 業 時 間 6：00 ～ 22：00の間の８時間
休日・休暇 公休年間105日、変形労働制とシフト制

採用
初 任 給 高　卒	 180,000円

短　大	 188,000円
大　卒	 208,000円

賞与・諸手当 年２回、通勤手当など
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、リクレーション、

社内研修、退職金など

　 実施の予定 あり（応相談：１週間以上）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、専門学校生、短大生、大学生
実 施 時 期 ７月～ 10月
担 当 部 署 総務課
問 合 せ 017-738-6002

　 創 業 年 1933年

会社概要

資 本 金 5,000万円
代 表 者 代表取締役社長　石川栄一
事 業 内 容 宿泊業（旅館、リゾートホテル）、

飲食業
支店・出張所 八甲田ホテル
年 　 商 16億円
従 業 員 数 128名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

客室の清掃・整理、食事の準備、食事会場で

の配膳などお客様に満足して頂き、お客様と

コミュニケーションを取ることで楽しく仕事

が出来ることにやりがいを感じています。

入社２年目となり、より頑張ろうと思います。

Q2 どんな職場ですか？

いろいろなスキルをもった従業員が多く働い

ているので、話を聞くことが楽しい職場です。

規則に厳格ですが、協調性が強くみんなでカ

バーしながら働けるので、安心した日々を送

れます。

第一は自分が楽しく仕事をしな

ければ、お客様をきちんともて

なす事は出来ないという事です。

いつも笑顔でいて下さい。多く

の先輩が丁寧にアドバイスをし

ますが、あとは自分次第、やる

気です。

酸ヶ湯温泉旅館　接客係
（勤続２年）角谷 真桜さん

国内第一号の国民保養温泉地	
当温泉は、豊富な湧出量や高い温泉効果、看護師の常勤、健全
な環境での施設などが優良と判断され、昭和29年に国内第一号
の国民保養温泉地に認定されました。
Ｇ８大臣会合の晩餐会場に選出	
八甲田ホテルは、平成20年のＧ８大臣会合の晩餐会場に選出さ
れ、自慢のフランス料理や徹底したホスピタリティに各国大臣
クラスから絶賛された経験があります。

酸
ス カ ユ

ヶ 湯 温
オ ン セ ン

泉 株 式 会 社 サ ー ビ ス 業
宿泊・サービス業
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清潔な暮らしに奉仕する東洋社	
【誠実】【進歩】【感動】を社是とする当社は、一般家庭から企業、工場、病院、
飲食店等、生活のすべてに関わるクリーニングを通じて地域社会に貢献
します。
・ホームクリーニング…一般家庭の衣服、ユニホーム等
・リネンサプライ…ホテル、旅館、飲食店等
・ホスピタルサプライ…病院、施設等

〒 030-0964
青森市南佃２丁目２６番６号
TEL	 017-743-1641
URL	 https://toyosha-co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 営業職・配送員・事務職
勤 務 地 青森市
就 業 時 間 8：30 ～ 17：00

配送員 6：00 ～ 15：00
休日・休暇 事務職：週休２日制

営業・配送：４週６休　　有給休暇
初 任 給 168,500円
賞与・諸手当 通勤手当　皆勤手当
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、育休・産休・

育児介護休暇制度、
退職金制度、永年勤続表彰

　 創 業 年 1952年

会社概要

資 本 金 2100万円
代 表 者 代表取締役　相馬 敏行
事 業 内 容 ホームクリーニング・リネンサプラ

イ・ホスピタルサプライ等、生活を
支えるクリーニング業

支店・出張所 函館営業所
年 　 商 16億円
従 業 員 数 243名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

総合クリーニング業として、一般家庭の衣服・

ホテル・病院のリネン類、ユニフォームをク

リーニングして提供しています。

社会的に貢献度が高い仕事で、やりがいがあ

りますね。

Q2 どんな職場ですか？

営業・工場・配送と、チームプレーが大事な

業種ですので、協調性が高い職場です。ベテ

ランの先輩社員からのアドバイスも分かりや

すく、安心して仕事に取り組んでいます。

世の中にないと困る、半分

は公共の仕事であると思い

ます。

一般的に馴染みのない仕事

ですが、社会に貢献してい

る感覚は強く感じられると

思います。

営業部営業課（勤続６年）
Ｋさん

地域社会に貢献	
長年にわたり、障害者雇用を続け社会福祉に貢献しています。

顧客満足度向上	
顧客満足度の向上を常に意識し、取引先の皆様に感動していた
だけるような社内体制を築いています。

株 式 会 社 東
ト ウ ヨ ウ シ ャ

洋 社 サ ー ビ ス 業
洗 濯 業
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１．ＣＳ（お客様の満足度）業界No.１
２．社員が誇れる会社	
1967年の創業以来、半世紀以上にわたり青森県内で営業を続けており
ます。レンタカー・カーリースという商品を通じて、「お客様に満足し
ていただくには何をしなければならないのか？」「地域に貢献し信頼さ
れる為に、私達に何ができるのか？」を考え、熱意を持って仕事に取り
組んでいます。

〒 038-0001
青森市新田 3 丁目 6 番 4 号�
TEL	 017-782-7100
URL	 https://www.r-aom.co.jp
E-mail	 mikami3@r-aom.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 店舗スタッフ
勤 務 地 青森県内19店舗のいずれか
就 業 時 間 8：00 ～ 20：00の間で実働8時間

（シフト制、店舗により異なる）
休日・休暇 年間休日116日

（店舗勤務は年中無休につきシフト制）
初 任 給 大卒	 191,000円

短大・専門卒	 175,000円
高卒	 168,000円

賞与・諸手当 年2回　通勤手当 他
福 利 厚 生 各種社会保険、クラブ・レクリエーションの

開催、退職金制度、育休・産休・介護休、
周年旅行（ハワイ・グアム・沖縄）、健康診断

　 実施の予定 あり（大学生2日間・高校生3日間）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生、高校生
実 施 時 期 大学生は随時受付、高校生は9月
担 当 部 署 総務課
問 合 せ 017-782-7100

　 創 業 年 1967年

会社概要

資 本 金 4,900万円
代 表 者 代表取締役社長　大野　亮
事 業 内 容 各車両のレンタル・リース、情報通

信代理店、損害保険代理店　他
支店・出張所 青森県内19店舗
年 　 商 54億円
従 業 員 数 230名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

レンタカーの貸渡・返却対応、洗車や日常点検、

営業活動を主体として行っています。「とても

助かった」や「ありがとう」などお礼を言わ

れた際に、とてもやりがいを感じます。　

Q2 どんな職場ですか？

環境、雰囲気、社員同士の仲がとても良い職

場です。

仕事の相談はもちろん、プライベートの事で

も相談しやすい為、居心地が良いです。

当社では研修制度が充実して

いる為、研修がある度に不安

要素を取り除くことが出来、

安心して仕事に取り組むこと

ができます。是非、一緒に働

きましょう！

青森造道店（勤続２年）
工藤 愛蘭さん

働きやすい職場環境	
新入社員には必ずマンツーマンで先輩がサポートしてくれる制
度があります。不安がある社会人１年目にとって大きな存在で
安心して働くことができます。

福利厚生が充実！	
年中無休という営業形態でありながら、社員旅行やＢＢＱなど
社員同士の交流が多くあります。

株式会社トヨタレンタリース青森 サ ー ビ ス 業
自 動 車 賃 貸 業
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創立82年の伝統と経験で、
地域社会へ貢献する総合物流企業	
弊社は、工業港・国際貿易港としても国内有数の八戸港を擁する青森県
八戸市を拠点とした総合物流企業です。また、この地の利を活かし、海
上コンテナの取扱をしており、行政と一体となって海外へのポートセー
ルスにも力を入れております。お客様第一の立場に立って、今後もモー
ダルシフトの推進・環境問題に対応したリサイクル事業の推進等、社会
のニーズにも充分お応えし、ご満足いただけますよう努力を続けてまい
ります。

〒 031-0072
八戸市城下一丁目１- ９
TEL	 0178-44-0124
URL	 https://www.hattsu.co.jp/

勤務の内容 　

採用予定職種 事務系社員
勤 務 地 八戸市（六ヶ所､ 仙台､ 東京 / 人事異動

で配属の可能性あり）
就 業 時 間 8：30 ～ 16：30
休日・休暇 週一日、祝日、メーデー、夏季休暇、

年末年始休暇、年次有給休暇、特別休暇 他
初 任 給 大卒	 211,700円

短大・専門卒	 199,700円
賞与・諸手当 賞与：年2回、手当：役付、家族、通勤、

資格、時間外、休日出勤、特別
福 利 厚 生 各種社会保険（健康保険・厚生年金保険・

雇用保険・労災保険）、加算労災総合保険、
退職金制度、育児・介護休業制度

　 実施の予定 あり　半日（お仕事体験）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学生
実 施 時 期 ８月下旬～９月上旬、１月下旬～２月上旬
担 当 部 署 総務部勤労課
問 合 せ 0178-44-0124

　 創 業 年 1943年

会社概要

資 本 金 9500万円
代 表 者 代表取締役社長　角田　徹
事 業 内 容 貨物運送業、倉庫業、海運代理店業、

通関業、保険代理店業、旅行業 他
支店・出張所 八戸市内9営業所、

六ヶ所村、仙台市、東京都
年 　 商 88億円
従 業 員 数 409名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

JR コンテナ到着関係 ( システム管理、配送手

配等 ) を担当。自然災害等による列車の運休

等のトラブル時に列車変更や関係者連絡等臨

機応変な対応が求められる大変な仕事ですが、

無事完了したときの達成感は格別です。

Q2 どんな職場ですか？

幅広い年齢層が在籍していますが、やりづら

い感は全くありません。コミュニケーション

が活発で、困ったことや分からないことなど

何かあっても気軽に相談できる働きやすい職

場です。

最初は分からない、慣れない事

ばかりでミスしたり、うまくいか

ず落ち込む事もあるかと思いま

すが、はじめは誰しもそうです。

私を含め、先輩方がしっかりと

支えますから、一緒に成長して

いきましょう！

陸運部八戸貨物営業所
（勤続１年）慶長 翔太さん

スキルアップを全力で応援！	
弊社は幅広い事業を展開しているため、業務に関係する資格は
様々あります。資格取得については講習受講、取得費用など会
社が全面支援しています。
従業員満足度向上の取り組み	
各種社会保険、労災保険、退職金制度、育児 / 介護休業制度（育
児は男女とも実績有）、有給取得推進、社内イベント開催 ( ボウ
リング大会、うみねこマラソンなど )	

八
ハ チ ノ ヘ ツ ウ ウ ン

戸 通 運 株 式 会 社 サ ー ビ ス 業
運 輸 業



先輩社員の声

PR

学生へのメッセージ学生へのメッセージ

29

暮らし（生活）を運び　豊かさを届け
こころを繋ぐ	
人と人との繋がりから生まれる信用を第一とする社是「人の和」の精神
のもと、東日本を中心に約80事業所のネットワークを構築。2000台の
トラックによる輸送と、倉庫での保管、流通加工、引越事業など生産者・
消費者間を［モノ］［ヒト］［情報］の流れで繋いでいます。地域密着を
第一に青森県八戸市を本社として、北海道から関東までを営業エリアと
し総合物流サービスを提供しています。

〒 039-1189
八戸市長苗代字上中坪 35-1�
TEL	 0178-27-4141
URL	 https://www.miyago.co.jp/
E-mail	 jinji@miyago.co.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 物流総合職、情報システム総合職、整備士
勤 務 地 東北６県、北海道、東京、埼玉、栃木、神

奈川、千葉
就 業 時 間 8：00 ～ 17：00（関東以外）

9：00 ～ 18：00（関東のみ）
休日・休暇 年間107日会社カレンダーによる1年単

位の変形労働時間
初 任 給 物流総合職178,500円～ 219,000円

（勤務地による）
賞与・諸手当 年2回

通勤手当（上限有り）、世帯手当ほか
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、社宅補助（転勤

世帯者）、制服貸与、資格取得支援制度、
保養所利用、確定拠出年金制度、グループ
団体定期保険ほか

　 実施の予定 あり（1day 仕事体験）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 大学、短大、専門学生
実 施 時 期 学業を考慮し、夏季長期休暇に実施
担 当 部 署 人事部
問 合 せ 0178-27-4141

　 創 業 年 1947年

会社概要

資 本 金 7億8千万円
代 表 者 代表取締役社長　泉山　元
事 業 内 容 運輸業　3PL 倉庫業　自動車整備業
支店・出張所 東日本約80事業所
年 　 商 194億円
従 業 員 数 2,002名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

主に勤怠管理、給与関係、社会保険手続等を

担当しています。社会保険は法改正が多いた

め、常に最新の情報収集をするようにしてい

ます、社員の相談に応じ感謝の言葉を頂いた

ときにやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

今の仕事に関する知識が全くなく、不安を抱

えていましたが、優しく頼れる先輩社員がた

くさんおり、質問や相談をしやすい環境です

ので安心して業務に取り組めます。

ジャンルを絞らず、幅広い分野

の企業で就活すると新たな発見

があると思います。学生生活で

取り組んだこと、学んだことは

社会人になってからも糧になる

と思います。楽しみながら色々

なことに挑戦して下さい。
人事部労務課（勤続７年）
泉谷 莉奈さん

100年企業を目指し邁進中！	
創業79年を経てグループ41社と共に多種多様な業態のお客様
とのお取引を通じ、これまでの信頼を基に従業員一同三八五の
社員という誇りをもち働いています。
やる気結果さえあれば活躍できる	
チームの中の風通しが良く長く腰を据えて働くことができ、年
齢や学歴で仕事（役職）を決めない、やる気と結果次第で評価
して貰える会社です。

三
ミ ヤ ゴ

八 五 流
リ ュ ウ ツ ウ

通 株 式 会 社 サ ー ビ ス 業
道路貨物運送業
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私たちは不動産のプロ集団です。	
協同組合タッケングループは「住まいの総合窓口」を掲げ、地域社会の
発展に貢献して来ました。不動産の売買、賃貸、管理及び仲介業務、総
合コンサル業務、建築工事の請負並び企画、設計、施行管理等の不動産
業を中心に幅広く事業展開を行っております。「タッケン♪タッケン♪
協同組合、タッケン♪」のＣＭや当組合のマスコットキャラクターであ
るタッケンたこちゃんでお馴染みの34年の信頼と実績をもち地域に根
ざした会社です。

〒 030-0823
青森市橋本 2 丁目 5 番 12 号�
TEL	 017-773-2666
URL	 https://www.takkengroup.jp
E-mail	 info@takkengroup.jp

勤務の内容 　

採用予定職種 営業事務・宅地建物取引士・建築士
勤 務 地 青森市
就 業 時 間 8：30 ～ 17：00
休日・休暇 シフト制（月８日）
初 任 給 195,000円～（別途 通勤手当5,000円、

資格手当登録後30,000円プラス）
賞与・諸手当 年2回（夏・冬）
福 利 厚 生 各種社会保険、育児介護休業制度、退職

金制度（勤続3年以上）、誕生月ケーキプ
レゼント

　 実施の予定 あり（5日間）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 短期大学・大学生
実 施 時 期 7月～ 9月
担 当 部 署 総務部
問 合 せ 017-722-6556

　 創 業 年 平成4年9月

会社概要

資 本 金 300万円
代 表 者 川嶋　勝美
事 業 内 容 不動産仲介業・不動産総合コンサル・

建築請負業務
従 業 員 数 35名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

不動産の売買をはじめ、賃貸、建築、リフォー

ムをすることは人生に何度もあることではあ

りません。お客様の希望を叶えることができ

た時、また、お客様の笑顔を見ることができ

た時に、とてもやりがいを感じます。

Q2 どんな職場ですか？

明るく、楽しく、メリハリがついた雰囲気で

大変仕事がしやすい職場環境です。風通しも

良く、年齢や性別、勤続年数にかかわらず安

心して業務に取り組むことができます。

不動産のプロとして私たちと

一緒に働きませんか？新しい

ステージへの挑戦は常に不安

や緊張がつきまとうものです

が、当組合の社員が親身に

なって話を聞きアドバイスを

します !　楽しく一緒に仕事

をしましょう !営業部（勤続５年）
津島 諒介さん

圧倒的な宣伝力	
青森の方であれば１度は聞いたことがあるＴＶＣＭや、たこちゃ
んキャラクターで親しまれているため、認知度はどこにも負け
ません !
働きやすい職場環境	

「明るく、楽しく、前向きに」がモットーです。社内の風通しが
良く、有給取得も推進しており仕事のしやすい雰囲気の職場で
す !

不 動 産 業
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〒 030-0142
青森市野木字山口 164 番地 43�
TEL	 017-762-3620
URL	 http://syokusui.jp/
E-mail	 kensa@syokusui.jp

検査プロセスには妥協なし。
お客様の思いに真剣に向き合います。	
飲料水・排水・土壌・温泉・食品・腸内細菌・大気等の各種検査業務。
食品製造工場などの衛生管理コンサルタント業務。医薬品試験検査。皆
さんの生活に安全・安心を届ける県内唯一の総合検査機関です。

勤務の内容 　

採用予定職種 総合職
勤 務 地 青森市、八戸市
就 業 時 間 ８：30 ～ 17：30
休日・休暇 土日祝日、年末年始休暇（12/29 ～1/3）、

夏季休暇（8/13）
初 任 給 高卒	 163,000円

大卒	 196,000円
賞与・諸手当 年２回、住宅手当・通勤手当・扶養手当・

資格手当・特殊手当等支給あり
福 利 厚 生 各種社会保険、健康診断、退職金、

永年勤続表彰等

　 実施の予定 あり（3日程度）

インターン
シップ情報

募 集 対 象 高校生、大学生
実 施 時 期 随時（対象者と協議の上決定）
担 当 部 署 CEC室
問 合 せ 017-762-3620

　 創 業 年 1979年（設立2018年）

会社概要

資 本 金 300万円
代 表 者 理事長　寺田 憲司
事 業 内 容 飲料水・温泉・腸内細菌等の各種検査

業務。食品製造工場等の衛生管理コ
ンサルタント業務。医薬品試験検査。

支店・出張所 八戸支所
年 　 商 ５億円
従 業 員 数 70名

Q1 仕事の内容とやりがいは？

主に飲料水・排水・大気などの検査を担当し

ています。試験・分析を通して目には見えな

い様々な成分や汚染物質を数値や尺度によっ

て可視化し、人々の安全や健康を陰ながら支

えられることにやりがいを感じています。

Q2 どんな職場ですか？

私の部署では、無駄なく効率的に検査をする

ことを目標に日常業務及び検討に取り組んで

います。各自担当の検査項目が割り振られま

すが、皆が定時退社できるように周りと協力

しながら業務をこなしています。

就活では企業に選考される立

場ではありますが、同時に企業

を選び、見定める立場でもあり

ます。説明会などで情報を得て

考える材料を集め、最終的には

皆さんが興味ある仕事・企業に

就職できることを願っています。

検査技術管理部（勤続３年）
吉水 春菜さん

未来を検査で切り拓く	
世界基準の検査で水と食品の安心と安全を支えます。
豊富な経験と実績で食のグローバル展開を支えます。

検査で「安心・安全」を届ける	
水質検査、環境検査、食品に表示される栄養成分の検査、食品
取扱業者の衛生コンサルタントなど、生活に「安全・安心」を
届ける県内唯一の総合検査機関です。

一般財団法人 青森県薬剤師会
食と水の検査センター 衛 生 検 査 業


